SCANDINAVIE

Capitales Scandinaves

Partez explorer les capitales scandinaves — Copenhague, Oslo ainsi que Stockholm !

Chacune posséde une personnalité et un charme uniques. Elles comptent toutes parmi les plus belles
villes d’Europe et sont riches en diversité. Croisiére sur la mer Baltique et au coeur de I'archipel de
Stockholm, balade en forét autour d'Oslo, forteresse et chateau a Copenhague...visitez la Scandinavie
citadine reposant entre ancienneté et modernité comme vous ne l'avez encore jamais fait.
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1% jour — 14.09.24 :  Paris ¥ Copenhague

Convocation des participants a I'aéroport de Paris

Assistance aux formalités d’enregistrement et envol pour Copenhague sur le vol AIR FRANCE
AF 1850 (12H55 — 14H50) *

Arrivée a I'aéroport de Copenhague.

Accueil par votre guide accompagnateur francophone et transfert vers votre hétel au centre-ville.
Installation dans vos chambres.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel SCANDIC KODBYEN 4* ou de méme catégorie.

2°me jour — 15.09.24 : Copenhague

Petit-déjeuner

Départ pour tour panoramique en autocar avec un guide local francophone. En cours d’itinéraire,
on admirera successivement le charmant quartier des canaux, 'Hbtel de Ville (Radhuset), le chateau
de Christiansborg, siége du gouvernement, la place Kongens Nytorv ou siége le Théatre royal puis le
quartier pittoresque de Nyhavn et ses vieilles maisons colorées, le nouvel Opéra, la Bourse et la
bibliothéque, passage devant la superbe fontaine de Gefion et un coup d’ceil final a la «petite siréne ».
Poursuite par une croisiére sur les canaux pour observer la ville sous un autre angle. Vous
découvrirez notamment les charmants canaux du quartier de Christianshavn.

Déjeuner

Terminer cette journée par la visite du musée national du Danemark, rassemblant une majeure
partie de la documentation historique sur I'histoire et le patrimoine danois, avec notamment une partie
dédiée a I'ére viking.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hotel SCANDIC KODBYEN 4* ou de méme catégorie.
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3%me jour — 16.09.24 : Copenhague - Oslo

Petit-déjeuner

Ce matin, visite du chateau de Christiansborg, ancienne résidence royale, situé sur I'lle de
Slotsholmen.

Détruit et reconstruit a plusieurs reprises, le chateau accueille aujourd’hui le siege du parlement
danois, le ministére d’Etat et la Cour supréme.

Déjeuner

Transfert en début d’aprés-midi en autocar pour le port.

Embarquement a bord du ferry et départ direction Oslo.

Séance de travail.

Diner et nuit a bord en CABINE DELUXE ou de méme catégorie.

4°Me jour — 17.09.24 : Oslo

Petit-déjeuner a bord.

Arrivée dans la matinée a Oslo.

Départ en autocar pour un tour panoramique de 3 heures de la capitale norvégienne : le palais
Royal, I'h6tel de ville, le nouvel Opéra, 'avenue Karl Johan, la forteresse d’Akershus, la presqu'ile de
Bygdgyet et le musée des bateaux vikings (entrée incluse), ainsi que le parc Frogner et les
surprenantes sculptures de Gustav Vigeland.

Au fond d’'un fjord long de 100 km, la capitale de la Norvege est a la fois la plus modeste des capitales
scandinaves par sa population (500 000 habitants) et I'une des plus vastes du monde, par son
étendue : 454 km?. Oslo n’a pas le gigantisme des grandes cités européennes, mais au contraire, une
ambiance a la fois moderne, vivante, jeune, cultivée et sécurisante. Oslo est une charmante capitale &
taille humaine située au bord de I'eau et entourée de collines boisées.

Déjeuner au restaurant, et transfert a votre hétel.

Installation dans vos chambres.

Aprés-midi libre

Séance de travail.

Diner et nuit au FIRST MILLENNIUM ou de méme catégorie.
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58Me jour — 18.09.24 :  Oslo

Petit-déjeuner

Départ vers la presqu’ile de Bygdey, petite Norvége du sud en miniature.

Visite du musée Norsk Folkemuseum, I'un des plus grands musées en plein air d’Europe. Vous
y découvrirez de nombreuses maisons traditionnelles de différentes régions de Norvége. Ce musée
abrite 150 batiments authentiques, et notamment 'une des plus anciennes constructions du pays, une
église en bois debout datant du 13éme siéecle. A l'intérieur, des expositions vous feront découvrir 'art
traditionnel, des tenues d’époque, des jouets anciens... Tandis qu’'a l'extérieur se tiennent des
spectacles de danse folklorique et autres activités pour enfants et grands.

Poursuite par la visite du musée Fram, sur le navire éponyme et les premieres explorations
polaires.

Déjeuner

Direction des collines de Holmenkollen.

Les collines d’Holmenkollen entourent la ville d'Oslo et sont le jardin des locaux qui, été comme hiver,
viennent nombreux s’y balader, faire du vélo, du ski... Vous irez vous promener a pied dans ces
magnifiques foréts ou vous pourrez notamment profiter d’'une vue exceptionnelle sur Oslo et son fjord.
Vous visiterez ensuite I'un des lieux emblématiques d’Oslo : le tremplin a ski d’Holmenkollen d’ou la
vue est imprenable.

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel FIRST MILLENNIUM ou de méme catégorie.
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6°M¢ jour — 19.09.24 :  Oslo - Stockholm

Petit-déjeuner

Ce matin, transfert a la gare et embarquement dans le train pour Stockholm (Voyage en seconde
classe.)

Déjeuner libre a bord.

Arrivée a la gare de Stockholm et transfert a votre hotel.

Séance de travail.

Diner

Nuit a ’hétel ELITE ADLON 3* ou de méme catégorie.

78Me jour — 20.09.24 :  Stockholm

Petit-déjeuner

Départ en autocar avec un guide local francophone pour un tour panoramique de Stockholm.
Visite de la vieille ville « Gamla Stan » dont les origines remontent au 13éme siécle et qui conserve
son caractere moyenageux avec ses ruelles étroites, ses multiples échoppes, ses antiquaires, ses
galeries d’art... Arrét au Palais royal, un batiment barogue contenant plus de 600 piéces. Arrét
également a I'Ho6tel de ville construit sur I'eau en 1911 avec sa fameuse salle dorée (entrée non
incluse) ou sont célébrés chaque 10 décembre les récipiendaires des prix Nobel.

Déjeuner.

Poursuite par la visite du musée Vasa. Le navire Vasa fut construit en 1628 et coula lors de son
lancement dans le port de Stockholm. Renfloué en 1961, il fut admirablement restauré. Le Vasa
donne une remarquable vision de la vie maritime du 17éme siecle, et le musée sur sept étages permet
d’admirer sous tous les angles ce prestige unique.

Temps libre

Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel ELITE ADLON 3* + ou de méme catégorie.
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8%™e jour —21.09.24 :  Stockholm

Petit-déjeuner

Transfert en autocar direction le quai d’'embarquement.

Départ pour une croisiére d’'une heure sur le bateau Prins Carl Philip, construit au début du
siecle, vous amenant au chateau de Drottningholm, résidence actuelle de la famille royale.

A l'arrivée au chateau, on découvre une version en miniature du chateau de Versailles et datant de la
fin du XVlle siécle. Visite également du magnifique parc royal, inspiré par Le Notre.

Retour en autocar vers Stockholm

Déjeuner au restaurant.

Poursuite par la visite du Palais Royal, situé dans le quartier historique de Gamla Stan. Résidence
officielle des monarques de Suéde, ses fortifications sont présentes sur le site depuis le Moyen Age.
Séance de travail.

Diner et nuit a I’hétel ELITE ADLON 3* + ou de méme catégorie.
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9°Me jour — 22.09.24 : Stockholm »-Paris

Petit-déjeuner

Transfert vers l'aéroport

Formalités d’enregistrement et envol pour Paris sur le vol AF 1263 (13H35 — 16H15) *
Arrivée a Paris a 16H15
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Nos tarifs comprennent :

- L’assistance a I'aéroport (pour départ de Paris uniquement)
- Le transport aérien A/R sur vols AIR FRANCE

- L’hébergement avec petit-déjeuner dans des hétels 3* et 4* mentionnés au programme
- 1 nuit en ferry

- Les repas mentionnés au programme

- Le transport intérieur en autocar

- Train de Oslo & Stockholm en seconde classe.

- Un guide parlant frangais, durant le circuit.

- La garantie APST (garantie totale des fonds déposés)

- L’assurance Rapatriement

Nos tarifs ne comprennent pas :

- Les boissons

- Les repas non inclus au programme

- Le supplément chambre individuelle

- Les assurances annulation, et bagages, I'extension pandémie

- Les départs de province (nous consulter)

- Le prix mini groupe (moins de 10 personnes) : + 250 euros / personne
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Préparation au voyage

Formalités :
Les ressortissants frangais peuvent voyager avec un passeport ou une piece d’identité en cours de
validité.

Décalage horaire :
Aucun décalage horaire avec la France.

Climat :

En septembre, les températures moyennes entre les trois capitales varient de 9 a 18°C avec une
diminution du nombre d’heure d’ensoleillement. Il peut y avoir des précipitations, donc bien prendre un
imperméable.

Monnaie :
Euros

Electricité :
Vous ne devriez donc pas avoir besoin d'un adaptateur pour brancher vos appareils lors de
votre voyage. Le voltage est le méme qu’en France.

Téléphone :

Pour appeler depuis la France, il faut composer le :

Suede : 00 46

Danemark : 00 45

Norvege : 00 47

Pour appeler la France, il faut composer le 00 33 suivis des neuf derniers chiffres de votre
correspondant (sans le zéro).

Si vous désirez d'autres renseignements, n'hésitez pas a nous contacter.
Bon Voyage !
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