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Tour d'horizon de l'allergologie 
 
On décrira dans un premier temps les bases de l'allergologie et la rhinite allergique 
(rappels immunologiques, épidémiologie, évolution, risques, conséquences d'une 
allergie, classification des rhinites, interrogatoire et examen clinique, traitements, 
désensibilisation). 

Le second chapitre traitera de la biologie de l'allergie avec les examens à prescrire et 
ceux à ne pas prescrire. 

Puis seront évoquées les allergies alimentaires de l'enfant et de l'adulte avec la conduite 
à tenir, les tests de provocation et les inductions de tolérance ainsi que les PAI . 

On traitera ensuite de l’anaphylaxie (signes cliniques, classifications, étiologies, conduite 
à tenir), puis de l’urticaire (allergique et non allergique).  

On apprendra à cette occasion à manier le stylo d’adrénaline. 

Un autre chapitre traitera des allergies médicamenteuses (les différents tableaux, les 
médicaments en cause, la conduite à tenir en aigu, le bilan allergologique spécifique). 

On terminera par les nouvelles recommandations 2023-24. 

 

Des cas cliniques seront évoqués pour illustrer le propos. 

 

 
 

 


