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Titre Séminaire : 

Repérage et prise en charge du traumatisme psychique 
 

Ce séminaire a pour but d’étudier les syndromes psycho traumatismes avec leurs 
causes, leurs conséquences et leur évolution. 

On distinguera les différents types de traumatisme psychique, leur incidence et leur 

prévalence. 

Il convient de repérer les populations à risque et les personnes vulnérables. 

Les signes d’appel peuvent être des troubles psychosomatiques, des troubles du 
sommeil, des troubles anxieux, des troubles des conduites alimentaires, une phobie 

scolaire, un burn out, etc). 

Une fois le diagnostic posé, on évaluera les risques et on mettra en sécurité les 
victimes de violence en cours. 

La prise en charge sera faite sur différents plans : psychiques, physiques, 

comportementales et médicamenteuses. 

La prise en charge est pluridisciplinaire et sera en lien avec les services de protection 
et judiciaires avec une prévention de nouvelles violences. 

Des cas cliniques seront présentés pour illustrer le propos. 

 

 

 


